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Bei der jahrlichen Sportparty im Gasthof Kosma werden die Gewinnerinnen und Gewinner der Sportlerwahl im Altenburger Land verkiindet.
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Wer wird Nachwuchssportlerin
des Jahres 20257

Sportlerwahl im Altenburger Land: Das sind die Kandidatinnen bei den M&dchen

Von Philipp Rosenkranz

Altenburg. Die Sportlerwahl im Al-
tenburger Land wiirdigt auch in die-
sem Jahr herausragende Leistun-
gen vom Nachwuchssportler bis zur
Mannschaft des Jahres. Tnsgesamt
30 Sportlerinnen, Sportler und
Teams aus 20 Vereinen sind nomi-
niert und stehen stellvertretend fiir
Engagement, Disziplin und sportli-
chen Erfolg. Dabei gingen deutlich
mehr Vorschldge ein als in den Jah-
ren zuvor. Ulf Schnerrer vom Kreis-
sportbund zeigt sich erfreut iber die
groBe Beteiligung und die breite
Auswahl an Nominierten. Sie ma-
che deutlich, wie vielfdltig und le-
bendig das Sportangebot im Alten-
burger Land ist und wie viele unter-
schiedliche Sportarten erfolgreich
betrieben werden.

Die heifle Phase der Sportlerwahl
2025 im Altenburger Land hat be-
gonnen. Wer von den Nominierten
schafftes, die Auszeichnung fiir sich
zu gewinnen? Im Februar beginnt
die Abstimmung. Vor allem per
Internet-Voting kann die jeweilige
Favoritin oder der Favorit gewahlt
werden. Vorab stellt die Osterlander
Volkszeitung die flinf Kandidatin-
nen oder Kandidaten der sechs Ka-
tegorien vor.

Das sind die Nominierten in der
Kategorie Nachwuchssportlerin:

Yassmin Bar -
Judo, PSV Schmélin
Yassmin Bar hat ein erfolgreiches
Sportjahr hinter sich: Die 14-jdhrige
Judoka des PSV Schmélln sicherte
sich 2025 sowohl bei den Thiiringer
Landesmeisterschaften als auch bei
den Mitteldeutschen Meisterschaf-
ten einen starken ersten Platz unter
den Schwergewichtenin der Alters-
klasse U15. In der Mannschaftsdis-
ziplin erkampfte sie zusammen mit
anderen Kéampferinnen aus
Schmélln und vom JC Jena bei den
Deutschen Meisterschaften in der
Altersklasse U15 auBerdem den 9.
Platz. Auch international trat sie an
und holte Platz zwei bei einem Tur-
nier in Schweden - und das alles
trotz ihrer bisher eher ungewohnli-
chen Sportkarriere, denn die Lan-

Judoka Yassmin Bér hat in diesem Jahr
die Priifung zum orange-griinen Gurt
bestanden. FOTO: PRIVAT

desmeisterin kdmpft wegen mehr-
jahriger Unterbrechung insgesamt
erst rund fiinf Jahre im Judo.

JIhr Erfolg baut auf Talent und
Training. Wenn andere im Sommer
baden gehen, steht Yassmin auf der
Matte und trainiert”, berichtet ihr
Trainer Ivo Schéne. Mittwochs und
freitags verbringt sie jeweils drei
Stunden im Training, die Hélfte da-
von als Ubungsleiterin in jiingeren
Trainingsgruppen.

Als Sportlerin wiirde sich die jun-
ge Judoka aber nicht nur durch ihr
Kénnen auszeichnen, sondern auch
durch ihren Charakter und Einfluss
im Teamgefiige: ,Sie ist ein ruhen-
der Punkt, springt als Streitschlich-
terin ein und schiittet Grdben wie-
der zu. Sie ist eine Teamplayerin,
obwohl sie eigentlich Einzelkamp-
ferinist”, schwarmt Schéne.

Matilda Petersen -

Fechten, SV Einheit Altenburg
Matilda Petersen liegt der Kampf-
sport im Blut: Angestachelt von
ihren vier Geschwistern folgt auch
sie der Familientradition und ficht
fur ihr Leben gern. Die zwélfjahrige
Sportschiilerin trainiert siebenmal
pro Woche und investiert viel Zeit,
Arbeit und Ehrgeiz in den Umgang
mit ihrem Degen. Thre Mutter Laris-
sa Petersen erzéhit: , Die Sportschu-
le kennt keine Ferien. In den Weih-
nachtsferien war sie beispielsweise
im Trainingslager in Rom."

In der Altersklasse U13 konnte
Matilda im vergangenen Jahr Lan-
desmeisterin werden und sicherte
sich daraufhin bei der Mitteldeut-
schen Meisterschaft Platz drei. Dazu
verbucht sie eine Teilnahme an der
Deutschen Meisterschaft sowie etli-
cheerfolgreiche Teilnahmen an Tur-
nierenim In-und Ausland. ,ProJahr
sind es etwa 20 bis 25 Wettkémpfe ",
erzéhlt sie. Thre Mutter ergénzt:
,Die Turniere sind in Tschechien
und Polen, aber auch in Frankfurt
oder Leverkusen. Sie startet auBer-
dem oft in Sachsen, weil es in Thi-
ringen nicht so viele Turniere gibt."

+Fechtenisteine Sportart fiirs Le-
ben”, schwérmt die junge Sportle-
rin. Was das Fechten fiir sie beson-
ders mache? ,Es ist ein Sport fir
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In der Sportschule kennt Fechterin
Matilda Petersen keine Ferien.
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Sportlerwahl 2025

Eine Gemeinschaftsaktion von
Kreissportbund Altenburger Land
und Osterlander Volkszeitung

Kérper und Geist. Man muss in Mil-
lisekunden reagieren, rhythmisch
denken wie in der Musik, und man
kniipft viele Freundschaften tiber
den Sport", erzdhltsie. Apropos Mu-
sik: Zwischen all den Lektionen,
dem Beinarbeitstraining und Video-
analysen findet sie beim Cello- und
Harfenspiel einen Ausgleich, derihr
fiir den Sport einen freien Kopf er-
moglicht.

Leonie Reinicke -

Radball, SV Langenleuba-

Niederhain 1949
Uber ihren groBen Bruder kam Leo-
nie Reinicke vor gut acht Jahren
zum Radball und kann seitdem nicht
mehr vom Rad steigen. Der Sieg im
Deutschen U19-Bundespokal 6ffne-
te der Langenleuba-Niederhainerin
und ihrer hessischen Teamkollegin
Amelie Berlit im vergangenen Jahr
das Tor zur Junioren-Europameis-
terschaft in Ungarn. Mit fiinf Siegen
aus fiinf Spielen sicherten sich die
beiden auch dort den Titel in der Al-
tersklasse U19. Die 16-Jéhrige
blickt auBerdem auf einen 6. Platz
bei den Deutschen Meisterschaften
im gemischten Ul7-Team zurtick.
Zur neuen Saison startet sie, trotz
ihres jugendlichen Alters, zum ers-
ten Mal im Erwachsenenbereich.

Ihr Trainer Marcel Taube erklart
den Erfolg der jungen Radballerin
so: ,Sieist sehr gut und sehr ehrgei-
zig. Sie versucht, von Training zu
Training besser zu werden." Zwei-
mal pro Woche komme sie dafiir in
die Halle, trainiere jeweils einein-
halb Stunden im Juniorenbereich
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Radballerin Leonie Reinicke bei der
Junioren-Europameisterschaft in

Ungarn. FOTO: PRIVAT

und freitags zusétzlich mit den Er-
wachsenen. ,Sie ist sehr anpas-
sungs- und teamféhig, passt eigent-
lich in jedes Team hinein”, erganzt
Taube das Bild seiner Schiilerin.
Auch vor Einzeltraining driicke sie
sich nicht, arbeite oft selbststandig
an Technik und Spiel.

Ihr Ehrgeiz und die Trainingsdis-
ziplin tragen nicht nur fiir sie Friich-
te: ,Als sie bei uns anfing, war sie
das einzige Méddchen. Nach ihr sind
es dann immer mehr geworden. Das
kommt vielleicht auch, weil die
Madchen an Leonies Beispiel gese-
hen haben, dass man auch als Frau
im Radball sehr erfolgreich sein
kann”, ordnet Taube die Vorbild-
funktion der Radballerin ein.

Zoe Schiitz -

Leichtathletik, FSV Meusel-

witz
Im jungen Alter von nur fiinf Jahren
stand Zoe Schiitz das erste Mal auf
der Tartanbahn. Acht Jahre spéter
kann sich die Leichtathletin ein Le-
ben ohne ihren Sport kaum vorstel-
len. Die Wintersdorferin trainiert
beim FSV Meuselwilz zweimal pro
‘Woche im reguldren Training und
zusitzlich in der Talentegruppe des
Vereins. Thr Ehrgeiz verhalf ihr im
vergangenen Jahr auBerdem erneut
zur Berufung in den Thiringer Ent-
wicklungskader.

Sportlicher Hohepunkt des ver-
gangenen Jahres war ihre Teilnah-
me am Fiinflandervergleich, wo sie
sich mit den besten Athletinnen aus
fiinf Bundesldndern messen konnte.
In ihrem Spezialgebiet, dem Hiir-
densprint, holte souveran Platz
eins und wurde zudem zur besten
Sportlerin im weiblichen Thiiringer
Team gewdhlt. Damit aber nicht ge-
nug: Sechs Landesmeistertitel, da-
runter zweimal im Mehrkampf,
zweimal iiber 60 Meter Hiirden so-
wie im Sprint und Weitsprung, ver-
buchte die 13-Jahrige. Aus elf Wett-
kdmpfen nahm die ehrgeizige
Leichtathletin 24 Goldmedaillen mit
nach Hause ins Altenburger Land.

Vereinsvorsitzender Marcel Na-
belung lobt die Leistungen und Mo-
tivation von Zoe Schiitz: , Sie ist sehr
ehrgeizig und kampift fiir ihren Er-
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Zoe Schiitz vom FSV Meuselwitz in
ihrem Spezialgebiet: dem Hiirdenlauf.
FOTO: FRANK FLEISCHMANN

folg. Egal, welches Training, Zoe ist
eigentlichimmerda."” Sosei die Auf-
nahme von Schiitz ins Jenaer Sport-
gymnasium fiir ihn kein Zufall.

Amy Spielke -

BogenschieBen, TSV 1876

Nobitz
Wahrend eines Schulprojekts vor
gut drei Jahren findet Amy Spielke
SpaB am BogenschieBen. Was zu
dieser Zeit noch niemand ahnt: Die
heute 14-Jdhrige wird in ihrem neu-
en Hobby schnell erfolgreich und in-
fiziert damit ihre ganze Familie. Sek-
tionsleiter BogenschieBen beim TSV
1876 Nobitz, Sebastian Lehnert,
sieht in der Géfnitzerin weit mehr
als eine einfache Schiitzin: ,Sie hat
einen Naturinstinkt und viel Talent.
Wenn andere 1000 Schiisse brau-
chen, umsich eine Distanz einzupra-
gen, braucht Amy 200."

In ihrer bisherigen Altersklasse,
Jagdbogen U15 weiblich, wird sie
zwei Jahre in Folge sowohl Landes-
meisterin — 2024 in Sachsen-Anhalt
undim vergangenen Jahrin Thiirin-
gen. AuBerdem darf sie sich nun
schon zum zweiten Mal Deutsche
Meisterin im 3-D-BogenschieBen
nennen. Durch ihr starkes Nerven-
paket, ihre Gelassenheit, eine be-
merkenswerte Grundruhe und eine
lautLehnert ,sehr gutausgepragte”
Hand-Augen-Koordination schafft
die Schiilerin im vergangenen Jahr
die Qualifikation fir die Europa-
meisterschaften in Ungarn 2026.
Kaum ein Vereinsturnier ende fir
sie ohne einen Platz auf dem Trepp-
chen — inzwischen sogar in der Er-
wachsenenklasse, denn der talen-
tierten Schiitzin sei die Junioren-
klasse mittlerweile zulangweilig, so
Lehnert.

Obwohl Amy Spielke erst seit
drei Jahren im Nobitzer Verein aktiv
ist, kann ihr dort kaum noch jemand
das Wasser reichen, geschweige
dennihr Tipps geben. , Wirsind sehr
stolzaufsie. Sieistein tolles Aushén-
geschild fiir unseren Verein”, lobt
der Sektionsleiter. Zwei- bis dreimal
schieBt die 14-Jahrige pro Woche
auf dem Vereinsgeldnde. Dazu
kommen individuelle Trainingsein-
heiten zu Hause.
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Mit dem Jagdbogen hat sich Amy
Spielke bis zur Europameisterschaft

geschossen. FOTO: SEBASTIAN LEHNERT

Masche
fiir Masche
ein Gruf3

Seniorinnen stricken
fur Neugeborene
im Altenburger Land

Altenburg. 3842 Sockchen,
1377 Miitzchen sowie 214 weite-
re Strick- und Hékelarbeiten sind
seit 2015 im Altenburger Land
entstanden - gefertigt von enga-
gierten Seniorinnen innerhalb
und aufBerhalb des Landkreises.
Abgegeben werden die liebevoll
hergestellten Stiicke beim Netz-
werkpartner ThINKA ~ Alten-
burg-Nord, von dort gelangen sie
iiber das Netzwerk Kinderschutz
und Frithe Hilfen des Landrats-
amtes zu den Willkommensbesu-
chen frisch gebackener Eltern.
Fiir viele Familien sind die hand-
gearbeiteten Geschenke ein ers-
ter, warmer GruB in einer neuen
Lebensphase.

Eine der besonders engagier-
ten Mitstreiterinnen ist Helga
Staszack aus Altenburg. Die
76-Jahrige strickt und hdkelt
seit 2021 fiir Neugeborene. Sie
hat seither rund 930 Teile gefer-
tigt. ,Es ist ein schones Gefiihl,
anderen eine Freude zu berei-
ten", sagt sie. Anfangs entstan-
den vor allem Séckchen und
Miitzchen, inzwischen widmet
sie sich fast ausschlieBlich geha-
kelten Kuscheltieren. ,Die He-
rausforderung ist gréBer, und das
macht mir besonders viel SpaB."
Elefanten, Teddys, Eulen, Kra-
ken und auch kunstvoll gearbei-
tete Nussknacker zeugen von
ihrer Kreativitat und Ausdauer.

Selbst aus fachlicher Sicht
sind die handgemachten Ge-
schenke wertvoll. ,Die Kuschel-
tiere sind fiir Babys ideal”, er-
kldrt Kristina Stellmach vom
Netzwerk Kinderschutz und Frii-
he Hilfen. Unterschiedliche
Oberflachen, Greifméglichkei-
ten und die weiche Wolle spre-
chen die Sinne der Kleinsten an.
Gleichzeitig seien die Eltern stets
dankbar, vor allem, wenn sie er-
fahren, mit wie viel Zeit, Liebe
und Hingabe jedes einzelne
Stiick entstanden ist.

Abgeholt werden die fertigen
Arbeiten unter anderem von Pat-
rick Wagner vom ThINKA Alten-
burg-Nord. ,Urspriinglich war
das Projekt auf den Stadtteil
Nord begrenzt”, sagt er. Uber die
Kooperation mit dem Netzwerk
habe es sich jedoch rasch ausge-
weitet — getragen von der groen
positiven Resonanz bei Eltern
und Seniorinnen. Wer sich betei-
ligen will, kann eigene Strick-
und Hékelarbeiten bei ThINKA
Altenburg-Nord in der Stauffen-
bergstraBe 48 abgeben.

Zauberei
mit Karten
am Sonntag

Altenburg. Das Team des Spiel-
kartenmuseums im Residenz-
schloss Altenburg ladt fir den
18. Januar, 14 Uhr, zur offentli-
chen Sonntagsfiihrung. Museo-
login Charlotte Barth fiihrt durch
die Sonderausstellung , Vom Zin-
ken und Zaubern" und erdffnet
den Besucherinnen und Besu-
chern einen besonderen Zugang
zur Welt der Kartenzauberei.

Im Mittelpunkt steht eine
Kunstform, die sich unmittelbar
vor den Augen des Publikums
entfaltet und von Préazision, Ti-
ming und Rhythmus lebt. Statt
geheime Tricks zu verraten, rich-
tet die Fithrung den Blick be-
wusst auf das Offensichtliche:
auf Bewegungsabldufe der Zau-
berkiinstler, auf Materialitat, Ge-
staltung und Funktion der Spiel-
karten. Anhand ausgewdhlter
Exponate wird der facettenrei-
che Kosmos der Kartenmagie
veranschaulicht. Gezeigt wer-
den sowohl auBergewohnliche
Stiicke aus der eigenen Samm-
lung als auch Spielkarten inter-
nationaler Designer. Erganzt
wird die Fithrung von Einblicken
in spezielle Hilfsmittel und Ac-
cessoires der Kartenzauberei so-
wie in die Cardistry, die Kunst
des kunstvollen Kartenfécherns.



